
COACHING PER 
PROFESSORS

Comprendre el que és el

coaching. 

Efectuar un diagnòstic de les

teves fortaleses.  

Conèixer els beneficis del

treball en equip. 

Prendre consciencia del

poder del llenguatge . 

Donar un bon feedback. 

El Coaching és un procés de presa de consciència i aprenentatge

de noves perspectives, noves capacitats i accions orientades cap

als resultats, cap a la consecució dels objectius. 

És el coneixement a través de la reflexió, l’observació i la interpretació. 

El coaching es basa en la capacitat humana de créixer i generar noves

realitats. Es poden observar hàbits o pautes perjudicials i canviar-les. Els

processos de coaching s’enfoquen perquè el client prengui el timó de la

seva vida i això solament és possible quan assumeix la responsabilitat, es

converteix en protagonista i no en un figurant o una víctima. 

En aquesta formació aprendràs a utilitzar el Coaching a l'aula per afavorir

els teus recursos i els dels alumnes i aconseguir els vostres objectius 
Quan? 

11 de juliol (matí i tarda) 

12 de juliol (matí i tarda) 

Horari 

Matí: 9.00 a 13.00. 

Tarda: 14.00 a 18.00 

On? 

Granollers.  

Preu:  

150 euros per alumne.

(mínim  5 alumnes) 

info@niueduca.com

Inscripcions a http://tienda.niueduca.com/formacio-coaching

APRENENTATGE I CANVI

1ª Sessió: Coaching per docents 
2ª Sessió: Valors i competències 
3ª Sessió: La Dimensió lingüística 

4ª Sessió: La dimensió emocional i la dimensió corporal 
5ª Sessió: lideratge a l'aula 

Activitat dirigida a professionals de l'educació en general. 

Programa

http://tienda.niueduca.com/formacio-coaching

